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Наименование Выход

Завтрак Каша пшенно-сисовая с маслом

Какао с r-!ЮЛОКОМ

•
150

Бутеµuµu.ц .\..сыр.ом.. 3:з/6

2 завтрак

Обед Салат из моркови 40

Свекольник t-<ё> ~.пясном бульоне 150 

Мяс,-.,ой гуляш 60 

Картофельное пюре 120 

Компот из сухофруктов 150 

Хлеб ржаной 40 

Уплот.полдник Лаком-ка творожная 130

Наименование

Завтрак Каша nшенно-рисовая с маслом

Какао с молоком

Бутерброд с сыром

1 г эавтрон1-~+-
1 1\ Обед Салат из моркови

\ \ Свекольник на мясном бульоне
:--------+---- Мясной гуляш

Картофельное пюре

Компот из сухофруктов

Хлеб ржаной

Выход

200 

180 

45/8 !
г

1

··--~-~

60 
------

200 
-----

80 

150 

180 

50 

Уn~от.n_олдник _ Лако,у~ка творожна_я_ 150

Чай с молоком 180
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